
VIALA Benjamin

FORMATIONS ET DIPLOMES 

07.2020 Obten?on du ?tre FMH de spécialiste en infec?ologie 

2018  Forma?on TRREE en évalua?on éthique de la recherche : IntroducRon to Research Ethics / 

Research Ethics EvaluaRon / Informed Consent / Good Clinical PracRce 

2017 – 2018 ObtenRon des reconnaissances Mebeko des Rtres de médecin et du Rtre post-grade de 

médecine interne générale 

2017  Thèse de Docteur en médecine : L’autosupervision dans la prescripRon d’une 

anRbiothérapie : uRlisaRon d’un quesRonnaire électronique pour améliorer l’usage des 

anRbioRques. Exemple des carbapénèmes au CHU de Montpellier. 

2011 – 2017  Diplôme d’études spécialisées de médecine interne. Mémoire soutenu en 2017 : Université 

de Montpellier 

2015 – 2016  Master 2 de Pathologie Humaine. Parcours Maladies infec?euses, Contagions et Préven?on 

Université d’Aix-Marseille 

2015 Diplôme inter-universitaire de médecine tropicale et méditerranéenne, santé 

interna?onale : Universités d’Aix-Marseille et Montpellier-Nîmes 

2014 Diplôme d’université d'anglais médical : Université de Montpellier 

2013 Master 1 des bases moléculaires des maladies infec?euses : Université de Montpellier 

2012 Diplôme d’université de stratégie an?-infec?euse hospitalière : Université de Montpellier 

2011 Examen classant na?onal, rang 593/7771 

2006  Major au concours de 1ère année des études médicales : Faculté de médecine de Limoges 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 

MEDICALE 

11.2020 – en cours Pra?cien hospitalier contractuel, service d’infec?ologie : Dr Challan Belval, CH Alpes- 

Léman, Haute-Savoie, France 

07.2020 – 10.2020 Chef de clinique, service de médecine préven?ve hospitalière, unité d’hygiène, 

préven?on et contrôle des infec?ons : Mise en œuvre d’un programme  

d’an#microbial stewardship. Pr Zaneg, CHU Vaudois, Lausanne  

11.2017 – 06.2020 Médecin assistant, service des maladies infec?euses : Pr Calandra, CHU Vaudois, 

Lausanne 

Semestre 5 : Infec?ologie transversale et chirurgie sep?que  

Semestre 4 : Unité Hygiène, Préven?on et Contrôle des Infec?ons 

Semestres 2 et 3 : Consulta?on ambulatoire des maladies infec?euses  

Semestre 1 : Centre de Transplanta?on d’Organes 

2011 – 2017 Internat de médecine interne 



Semestre 10 Laboratoire de bactériologie : Pr Godreuil, CHU de Montpellier 

Semestre 9 Médecine interne et maladies mul?-organiques de l’adulte : Pr Le Quellec, CHU de 

Montpellier 

01.2016 – 10.2016 Stage de master 2 : l’acRvaRon de récepteurs couplés aux protéines G comme   

stratégie de purge des réservoirs du VIH-1. Equipe domiciliaRon, acRvaRon  

immunitaire et infecRon, InsRtut de GénéRque Humaine, Pr Corbeau, CNRS UPR 1142 

à Montpellier.  

12.2015 – 10.2016 Médecin remplaçant : Service de médecine, Clinique Saint-Louis de Ganges (34) 

Semestre 8 Réanima?on polyvalente : Dr Leibinger, CH de Perpignan 

Semestre 7 Médecine interne et soins aigus gériatriques : Pr Jeandel, CHU de Montpellier 

Semestre 6 Maladies infec?euses et Tropicales : Pr Reynes, CHU de Montpellier 

Semestre 5 Médecine interne : Dr Fontaine, Clinique Beau Soleil, Montpellier 

Semestre 4 Immuno-rhumatologie : Pr Jorgensen, CHU de Montpellier 

Semestre 3 Hématologie : Dr Sanhes, CH de Perpignan 

Semestre 2 Service des maladies infec?euses et tropicales : Dr Aumaître, CH de Perpignan 

Semestre 1 Médecine interne et HTA : Pr Ribstein, CHU de Montpellier 

PARAMEDICALE 

Eté 2011 Remplaçant infirmier : Service de chirurgie, Clinique du Colombier, Limoges 

Eté 2008  Aide-soignant : Service d'hématologie, CHU de Limoges 

ENSEIGNEMENT 

2017 Coauteur de l’ouvrage de cas cliniques Les dossiers de l’iecn – Médecine interne, 
édiRons Ellipse, 2017. 

2015 –  2016 Conférencier pour la prépara?on à l’examen classant na?onal, spécialité Maladies 

Infec?euses et Tropicales : Conférences Eric Delous, Université de  Montpellier- 

Nîmes 

2006 – 2008 Conférencier pour la prépara?on au concours de 1ère année des études médicales, 

en chimie et biophysique : InsRtut Profil’Sup, Limoges  

PUBLICATIONS 

Florian Desgranges, Eliana Tadini, Aline MunRng, Jean Regina, Paraskevas Filippidis, Benjamin Viala, et al:  
Post-COVID-19 syndrome in outpaRents: a cohort study. J Gen Intern Med. 2022 Mar 22:1-10  

COVID-19 Host GeneRcs IniRaRve. Mapping the human geneRc architecture of COVID-19. Nature. 2021 

Dec;600(7889):472-477. 

Aline MunRng, Jean Regina, José Damas, Loïc Lhopitallier, Antonios KriRkos, Benoît Guery, Laurence Senn, 

Benjamin Viala: Impact of 2020 EUCAST criteria on meropenem prescripRon for the treatment of 

Pseudomonas aeruginosa infecRons: an observaRonal study in a university hospital. Clin Microbiol Infect. 

2021 Nov 23:S1198-743X(21)00658-3. + ECCMID 2021 (Oral session, Abstract number: 14) et Joint Annual 

MeeRng 2021, Montreux.  



F. Desgranges, P. Filippidis, J. Regina, A. MunRng, E. Tadini, E. Karachalias, B. Viala, et al: COVID-19 in 

outpaRents: can we predict secondary hospital admission?: The CHAD study. ECCMID 2021 (e-Poster, Abstract 

number: 1795) et Joint Annual MeeRng 2021, Montreux 

F. Desgranges, E. Tadini, A. MunRng, J. Regina, P. Filippidis, E. Karachalias, B. Viala, et al: Long-term symptoms 

in outpaRents with COVID-19: a cross-secRonal study. ECCMID 2021 (Oral session, Abstract number: 1725) et 

Joint Annual MeeRng 2021, Montreux. 

Viala B, Villiet M, Redor A, Didelot MN, Makinson A, Reynes J, et al. Using the clinical informaRon system and 

self-supervision to raRonalize the need for anRbioRc stewardship: An intervenRonal study in a 2000-bed 

university hospital. InternaRonal journal of anRmicrobial agents. 2021;57(1):106233. 

Filippidis P, Damas J, Viala B, Assal F, Calmy A, Tarr P, et al. PredicRve factors for HIV-1 CSF escape in 

neurocogniRve impairment. Virtual  CROI  2021 (Science Spotlight 343) et Joint Annual MeeRng 2021, 

Montreux.  

Kampouri E, Filippidis P, Viala B, Méan M, Pantet O, Desgranges F, et al. PredicRng Venous Thromboembolic 

Events in PaRents with Coronavirus Disease 2019 Requiring HospitalizaRon: an ObservaRonal RetrospecRve 

Study by the COVIDIC IniRaRve in a Swiss University Hospital. Biomed Res Int. 2020     

Filippidis P, Viala B, Bidlingmeyer P, Darling K, Nadin I, Brioschi Guevara A, et al. Troubles cogniRfs associés à 

un échappement virologique au niveau du système nerveux central : analyse des données de la plateforme 

neuro-VIH mulRdisciplinaire de l’hôpital universitaire de Lausanne. Poster AfraVIH 2020 : AFRAVIH2000781 

Filippidis P, Kampouri E, Viala B, Méan M, Pantet O, Desgranges F, et al. ReducRon of Venous 

Thromboembolic Events in Hospitalized PaRents with Coronavirus Disease 2019 awer IntensificaRon of 

Thromboprophylaxis. Poster ISTH 2020. 

Regina J, Papadimitriou-Olivgeris M, Burger R, Le Pogam MA, Niemi T, Filippidis P, et al. Epidemiology, risk 

factors and clinical course of SARS-CoV-2 infected paRents in a Swiss university hospital: An observaRonal 

retrospecRve study. PloS one. 2020;15(11):e0240781. 

Viala B, Dunet V, Du Pasquier R, Cavassini M. Axeintes neurologiques du VIH. Dans VIH, hépa#tes virales et 
santé sexuelle. Livre AFRAVIH, 2020.  

D'Incau S, Viala B, Ciuffi A, Cavassini M, Calmy A. Diagnosis, prevenRon and treatment of HIV : what's new in 

2018 ? Rev Med Suisse. 2019;15(N° 632-633):107-12. (co-1er auteur) 

Viala B, Zaidi FZ, BasRde M, Dumont Y, Le Moing V, Jean-Pierre H, et al. Assessment of the In Vitro AcRviRes of 

Cewolozane/Tazobactam and Cewazidime/Avibactam in a CollecRon of Beta-Lactam-Resistant 

Enterobacteriaceae and Pseudomonas aeruginosa Clinical Isolates at Montpellier University Hospital, France. 

Microb Drug Resist. 2019;25(9):1325-9. (+ Poster ECCMID 2018) 

Viala B, Villiet M, Redor A, Reynes J, Morquin D, Le Moing V. AnRbioRc prescripRon self-stewardship using an 

electronic survey to improve anRmicrobial drug prescripRon. The example of carbapenems use in 

Montpellier, University Hospital, France. Poster ECCMID 2018. 

Duquenne C, Gimenez S, Guigues A, Viala B, Boulouis C, Mexling C, et al. Reversing HIV latency via 

sphingosine-1-phosphate receptor 1 signaling. AIDS. 2017;31(18):2443-54. 

Viala B, Leblay P, Casanova ML, Jorgensen C, Pers YM. Recent HIV infecRon complicated with leukocytoclasRc 

vasculiRs and oligoarthriRs. Med Mal Infect. 2014;44(6):284-5. 

Larcher R, Viala B, Rubenstein E, Le Blay P, Ferreira Lopez R, Jorgensen C, et al. LocalisaRon excepRonnelle 

para-vertébrale d’une myopathie inflammatoire dans le cadre d’une maladie de Crohn sous anR-TNFα. La 

Revue de Médecine Interne. 2013;34:A133-A4.  

DIVERS, CENTRES D’INTERETS 



Langues Maîtrise de l’anglais oral et écrit 

Bonne connaissance de l’espagnol oral et écrit 

Logiciels Logiciel staRsRques et d’analyse de bases de données Stata® 

Logiciel de gesRon de base de donnée Redcap® 

Logiciel de gesRon de bibliographie Endnote® 

AssociaRf 2ème cycle : élu CEVU et responsable des élus de l’ACEMPL, Limoges 

Internat : trésorier puis président de la SIMILR, Montpellier 

Loisirs Sports de montagne 

Le 14.04.2022 

Benjamin Viala


